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Saiba tudo o que pode deduzir no IRS

0 Didrio Econémico dd-lhe
a conhecer quais as15 cate-
gorias onde pode pouparno
seu IRS.

A pedido do Didrio

Economico, a Cimara dos
Técnicos Oficiais de Contas
(CTOC), elaborou simula-
voes onde é possivel avaliar
0 impacto que as dedugoes
podem ler nas conlas finais
dos impostos. Saiba tudo
o que pode incluir na sua

declaracio do IRS.

1. SAUDE
Sao dedutiveis a colecta 30
por cento das despesas de
satide do contribuinte e do
seu agregado familiar, Mas
estas dedugdes sao apenas
“validas" para produtos isen-
tos de IVA ou com uma taxa
de IVA de 5%. No caso dos
medicamentos com taxa de
IVA normal, s6 contam os
que foram comprados com
receita médica e aléao limile
de 62 euros. Oculos e lentes
de contacto também entram,
desde que prescritos pelo
médico.
Quem lem parenles ascen-
dentes ou colalerais até
lerceiro grau pode deduzir
as suas despesas, desde que
esles nao ganhem mais do
que o salario minimo. Os
juros das dividas contraidas
para o pagamenlo de des-
pesas de saude também sio
dedutiveis naquela percen-
tagem. Os medicamentos
comparticipados peloEstado
podem ser deduzidos na
parte que é suportada pelo
contribuinte.

2. EDUCACAO
Pode deduzir a colecta 30
por cenlo das despesas de
educagio e formagao profis-
sional alé ao limite de 681,60
euros, Propinas, despesas
de deslocagio, alojamento
alimentagio sio dedutiveis,

assim como asmensalida-
des das creches e a escolas
de actividades extracurri-
culares (musica, linguas,
entre outras), desde que os
estabelecimentos pertengam
ao Sistema Nacional de Edu-
cagao. Para os contribuintes
com trés ou mais filhos, o
limile a deduzir aumenta
127,80 euros por cada um.
Assimnumagregado familiar
formado, por exemplo, pelo
marido,mulher e trés filhos
estudantes, o limite para
esla dedugiao é acrescido
em 383,40 euros (3 x 127,80
euros), passando de 681,60
euros para 1.065 euros.

3. LARES
E REFORMADOS
Sao dedutiveis a colecta 25
por cento dos encargos com
lares e instituigoes de apoio
a terceira idade relativos aos
sujeitos passivos, bem como
dos encargos com lares e
residéncias auténomas para
pessoascomdeficiéncia, seus
dependenles, ascendentes e
colateraisatéaolerceirograu,
quenao possuam rendimen-
tos superiores a retribuigao
minimamensal, como limite
de 85 por cento do valor da
retribuigao minima mensal.
Os contribuintes com pen-
soes inferiores a 6.000 euros
anuais, quando solteiros, e a
12.000 euros anuais, quando
casados (desde que cada
um nao ultrapasse os 6.000
euros) estdo dispensados
de entregar a declaragio de
IRS. Isto significa que os
pensionistas comreformas
superiores a 429 euros lerao
de pagar imposto.

4. HABITACAO
As despesas com juros e
amortizagoes doempréstimo
a habitagio também benefi-
ciam de dedugao, em 30 por
centoatéao limite 586 euros,
Isto para os emprestimos
contraidos com a compra de

casa para habitagao propria
e permanente, em lerrilorio
nacional. No caso dos arren-
damentos basta declarar o
somatorio do valor patente
nos recibos de pagamento,
Se o contrato foi celebrado
ao abrigo do Novo Regime
do Arrendamento Urbano,
ou do anterior, que entrou
em vigor a 15 de Novembro
de 1990, pode deduzir 30 por
cento das rendas, deduzidas
de eventuais subsidios ou
comparticipagoes oficiais
(por exemplo, o subsidio de
arrendamento jovem) até ao
limite de 586 euros, Também
neste caso deve tratar-se de
um imovel de habitagio
permanenteesituar-seemter-
ritorio nacional.

5. SEGUROS
Séo dedutiveis a colecta 25
por cento dos prémios de
seguros de acidentes pes-
soais e seguros de vida que
garantam os riscos de morte
por invalidez ou reforma por
velhice, até ummontante
méaximo de 62 euros, se for
solteiro, e 124 euros se for
casado, desde que cada con-
juge tenha o seu seguro.
Saotambémaindadedutiveis
30 por cento dos prémios de
seguros desatidequecubram
exclusivamente os riscos de
sauderelativosaosujeitopas-
sivoouaosseusdependentes.
Podem ser deduzidos até ao
montante maximo de 164
euros para casados, desde
que cada sujeito passivo
lenha o seu seguro de satde
e 82 euros para solteiros e
unidos de facto. Estes limites
aumentam 41 euros porcada
dependente. Por exemplo,
se ambos os elementos do
casal contratarem um seguro
nestas condigoes e liverem
dois filhos o valor da dedu-
¢ao sera de 25 por cento do
préemiodesegurocomolimite
dez46euros (164 euros + [41
euros x 2]).

6. INFORMATICA
Sao dedutiveis & colecta
melade dos montantes des-
pendidos com a compra
de computadores para uso
pessoal, incluindo ‘software’
e aparelhos de terminal, até
ao limite maximo de 250
euros. A dedugio é apenas
aplicivelumavezentre 2006
e 2008. No entanto, € neces-
sario satisfazer as seguintes
condigoes: taxa normal de
IRS aplicavel ao sujeito pas-
sivo inferiora 42 porcento; o
equipamento adquirido tem
de ser novo; o contribuinte
ou elemento do agregado
familiar deve frequentar um
qualquer nivel de ensino; e,
porfim, afacturadeveconter
ontimerodeidentificagiofis-
caldocompradoreamengao
“uso pessoal”,

7. ENERGIAS

RENOVAVEIS
Pode deduzir 30 por cento
dos montantes gastos na
compra de equipamentos
NOVOs para usar energias
renovaveis alé ao limite de
777 euros.
Nesladeducao,alémdasdes-
pesas, por exemplo, com os
painéis solares, incluem-se
0s encargos coma instalagao
deaquecimento central agis
natural. Adedugaocomener-
glasrenovaveisécumulativa
coma dos encargos com
imoveis, como por exem-
plos juros, amortizagoes e
rendas,

8. DONATIVOS
Na declaragio de IRS pode
doar parte do imposto pago
a algumas instituigoes reli-
giosas ou de solidariedade
social, Ou seja o dinheiro
em vez de entrar nos cofres
do Estado. pode ser aplica-
do nessas instituigoes. Fsta
acgao nao implica qualquer
custo ou perda para o con-
tribuinte: 0,5 por cento sao
retirados do imposto lotal

que o Estado liquida, e nio
do imposto que devera ser
devolvido ao contribuinte,
caso haja algo a receber.

9.PPR
Sao dedutiveis a colecta do
IRS 20 por cento dos valo-
res aplicados ate ao limite
maximo: de 400 euros para
os contribuintes com idade
inferior a 35 anos; 350 euros
paraquem tiver entre os 35 e
0s 50 anos; e 300 euros com
idade superior a 50 anos.

10. ACCOES
As acgoes detidas ha 12 me-
ses, oumenos, com umsaldo
positivo entre as mais-valias
easmenos-valiasresultantes
da venda sdo tributadas em
IRS, 4 taxa especial de 10
por cento. No entanto, tudo
muda de figura a partir do
momenloemquesedetémas
acgoes ha mais de um ano.
As mais-valias de acgoes
detidas durante mais de 12
meses estdo isentas de im-
posto, devendoserindicadas
no anexo G1.
Caso tenha realizado me-
nos-valias, optar pelo en-
globamento, pode ser mais
vantajoso.

11. DIVIDENDOS
Regrageral, osdividendos de
acgoes de cotadas nacionais
sao tributados por retengao
na fonte a taxa de 20 por
cento no momento em que
50 pagos aos accionistas,
lista forma de tributar os
dividendosésimples porque
a retengio na fonte (os tais
20 por cento] tem natureza
liberataria, ou seja, dispensa
oscontribuintesdaobrigacio
de os incluir na respectiva
declaragio de IRS.

12. DEPOSITOS
BANCARIOS

Os juros dos depasitos a or-
dem e dos depositos a prazo
sao tributados na fonte pelo
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banconadatadevencimento
dos juros, a taxa liberatéria
de 20 por cento. Por essa
razao, nao ém de ser men-
cionados na declaragio de
IRS. Quandoreceberosjuros
dos deposilos estes ji véem
liquidos de impostos.

13. FUNDOS
DE INVESTIMENTO
Antes de receber, os rendi-
mentosobtidos pelosfundos
de investimento jd foram
sujeitos a tributagao.
Desta forma, nao lerd de os
incluir na declaracao de IRS.
Mas se realizar mais-valias
resultantes da venda de
unidades de participagao,
o contribuinte é tributado
a uma laxa especial de 10
por cento.

14. TITULOS
DE DIVIDA PUBLICA
A semelhanga do que acon-
tece nos depésitos, também
nos litulos de divida publica
(ex: obrigagoes, certilicados
de aforro nao precisa de
incluir os juros recebidos
na declaragao de [RS. Isto
porque ¢ feila a retenciao na
fonte a uma taxa de 20 por
cenlo.

15. SEGUROS
DE CAPITALIZACAQO
Nos seguros de capitaliza-
¢ao a tributagao varia em
fungdo do prazo. Se o prazo
da aplicagio for inferior a
cinco anos, os rendimentos
areceberna altura do resgate
eslaosujeitosaumarelengio
na fonte de 20 por cento. Se
o prazo da aplicacio for de
cinco e oito anos, a laxa de
relengio € de 20 por cento
sobre 4/5 do rendimento, o
que equivale, na pratica, a
16 por cenlo. Para as aplica-
goes de prazo superior a oito
anos, a laxa de refencao e
de 20 por cento sobre 2/5 do
rendimento, o que significa
oito por cento.




