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Preçário Serviço de Apoio Domiciliário Base 2026 
  

Horário Diurno (Semana) (das 8h às 20h) 
Nº Horas Valor/Hora* 

1h** 19,17 € 
2h a 4h 10,97 € 
5h a 6h 9,14 € 
7h a 8h 8,73 € 

10h 7,45 € 
  

Horário Diurno (Fim de Semana) (das 8h às 20h) 
Nº Horas Valor/Hora* 

1h** 21,91 € 
2h a 4h 12,79 € 
5h a 6h 10,97 € 
7h a 8h 9,28 € 

10h 8,37 € 
  

Horário Noturno (Semana) (das 20h às 8h) 
Nº Horas Valor/Hora* 

1h** 20,09 € 
2h a 4h 11,87 € 

10h 8,20 € 
12h 7,30 € 

 

Horário Noturno (Fim de Semana) (das 20h às 8h) 
Nº Horas Valor/Hora* 

1h** 22,82 € 
2h a 4h 13,69 € 

10h 9,14 € 
12h 8,20 € 

  
Cuidados Permanentes (Semana) 

Nº Horas Valor/Hora* 
24h 3,47 € 

Cuidados Permanentes (Fim de Semana) 
Nº Horas Valor/Hora* 

24h 3,98 € 

* Nos feriados, será cobrado o valor do dia a dobrar. 
Outros dias do calendário civil que coincidam com 
quadras festivas podem estar sujeitos a cobrança 
acrescida, conforme contrato de prestação de serviços. 
 
** Valor mínimo cobrado equivalente a 1 hora de serviço. 
 
Sujeito às condições contratuais aplicáveis. 
Regulamento Interno do SAD disponível para consulta no 
estabelecimento e meios alternativos. 
 
Tabela de preços válida para Amadora, Azambuja, 
Cascais, Lisboa, Loures, Mafra, Odivelas, Oeiras, Sintra e 
Vila Franca de Xira. Aplicação de eventual acréscimo 
percentual remuneratório a outras zonas e localidades. 
 
Método de pagamento: transferência bancária. 
 










